SEMINARIO 3

Paciente varén de 68 afos mide 1,50cm. y pesa 150 Kg. Es fumador
habitual de un paquete/24h. y una importante ingesta endlica. Entre los
antecentes personales esta diagnosticado de insuficiencia respiratoria con
cuadros catarrales de repeticion [el ultimo hace una semana] no recuerda
con que tratamiento, insuficiencia cardiaca inicial que no requiere
tratamiento en el momento actual, e hipertension arterial en tratamiento
con un beta-bloqueante. Con frecuencia consume productos de
herboristeria. No ha acudido al médico en los dos ultimos afos. Esta

diagnosticado de SIDA.

Va a ser intervenido de cirugia intestinal de manera programada en

un plazo de tres semanas.

1. En la consulta de anestesia:
1.1 ¢Cudles son los objetivos de la evaluacion preoperatoria?.

1.2 ¢Qué sintomas en la exploracion fisica y anamnesis puede hacer

sospechar problemas durante la anestesia?

1.3 ¢Qué analitica solicitaria y a que especialistas remitiria el paciente

y con qué objetivo?.

1.4 ¢Indicaria alguna recomendacion especial respecto a sus habitos

y medicacion? ;Con que objetivo?

1.5 ¢Qué factores de riesgo presenta para el posoperatorio

inmediato?

1.6 No quiere que figure en su historia clinica su enfermedad. ¢(Qué

haria?

1.7 Clasificaciéon ASA otorgada.



2. No ha seguido ninguna de las indicaciones previas de la consulta de

preoperatorio y después de 6h. de cirugia ingresa en la UCI:
2.1. ;Cuales son los objetivos del ingreso?

2.2. (Qué aparatos/sistemas del organismo pueden presentar

complicaciones en el posoperatorio?

2.3. ¢(Qué sintomas o signos le harian sospechar las complicaciones

sefialadas? ¢Como se pueden prevenir alguna?

2.4. (Qué le sugiere estas RX?

2.5. Si apareciera fiebre en el posoperatorio inmediato ¢Cual/cuales

serian las etiologias?

2.6. Considerando el periodo prolongado de ayuno en el

posoperatorio,

2.7. ¢(Como valoraria el estado nutricional? ¢(Qué tipo de nutricién

instauraria?
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